
 

 
 

Wir bilden aus! 

Auszubildende/r (w/m) für duales Studium an der DHfPG gesucht! 

 

Same same, but different. 

 

MyBody&HealthCo. 

ist ein familiäres, expandierendes EMS Mikro-Fitness-Studio in Köln, welches seinen Schwerpunkt auf 

Individualität und Qualität legt und zu einer namhaften Marke heranwächst.  

 

Wir suchen für sofort oder später Auszubildende (w/m) für die dualen Studiengänge 

 

Bachelor of Arts Fitnessökonomie 

oder 

Bachelor of Arts Fitnesstraining 

oder 

Bachelor of Arts Gesundheitsmanagement 

oder 

Bachelor of Arts Sportökonomie 

 

an der Deutschen Hochschule für Prävention und Gesundheitsmanagement (DHfPG). 

 

Du profitierst von einer umfang- und facettenreichen praktischen Ausbildung mit einem hohen 

Qualitätsanspruch. Einsatzort ist Köln-Nippes. 

 

DEINE AUFGABEN 

 

- Praktische Umsetzung der theoretischen Lerninhalte Deines Studiums aus den Bereichen 

Trainingslehre, Ernährungsberatung, Ablauforganisation, Marketing und BWL. Dazu zählt u.a.  

o Durchführung von Personal Trainings im Rahmen eines EMS-Trainingsplans 

o Durchführung von Gruppen-Workouts 

o Erstellung von individuellen Trainingsplänen  - ausgerichtet auf die 

Kundenbedürfnisse 

o Organisation eines reibungslosen Studioablaufes 

o Terminabsprachen mit unseren Kunden 

o Neukunden-Akquise und somit Erweiterung des Kundenstammes  

 

DEIN PROFIL 

 

- Du hast eine starke Affinität zum Sport-, Fitness- und Gesundheitsbereich. 

- Du bist begeisterungsfähig, aufgeschlossen und hast Spaß, andere Personen beim Sport 

anzuleiten. 

- Du bist kontaktfreudig und gehst offen auf andere Personen zu 

- Du bist flexibel und passt mit Teamgeist und Verlässlichkeit gut in unser Team. 

- Du bist kreativ und bringst gerne eigene Ideen mit ein. 

 

HABEN WIR DEIN INTERESSE GEWECKT? 

 

Dann freuen wir uns auf Deine aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen per E-Mail an 

stefan@mybodyandhealth.de. 

Mehr Informationen zu unserem Studio unter www.mybodyandhealth-nippes.de 
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